
                                                                                      Jaargang 23, nr 5 januari 2009. 
Beste Ouders,  
Ieder jaar opnieuw hopen de mensen op een Witte Kerst. Zelden gebeurt het. Voor ons leek het dan 
ook een beetje op een wonder van boven, toen het op donderdag 17 december 2009, de dag dat wij 
op school Kerst vierden begon te sneeuwen. En dan ook nog in zulke hoeveelheden. Onze Kerstman 
kon met zijn voeten in een dik pak sneeuw rond gaan met de oliebollen na iedere voorstelling van de 
Kerstmusical.  
We kunnen terugkijken op een bijzonder geslaagde Kerstviering. Ook het kerstdiner was erg gezellig. 
Al die vaders en moeders die spontaan met suggesties en ideeën kwamen om het dit jaar nog 
grootser aan te pakken en die meteen daarbij hun hulp toezegden wil ik heel erg bedanken. Jullie 
namen zijn genoteerd. In september van dit jaar gaan we daarmee aan de slag! 
Nu de kerstvakantie voorbij is, ligt er opnieuw een pak sneeuw en wordt er al voorzichtig over een 
Elfstedentocht gesproken. Echt winterweer dus! Maar laten wij u eerst een heel voorspoedig 2010 
toewensen. Dat al uw goede voornemens moge uitkomen! Wij op Don Sarto gaan er in ieder geval 
weer alles aan doen om er voor u en uw kind een heel fijn jaar van te maken. 

Het Verlengd Dag Arrangement voor groep 7 gestart op dinsdag 5 januari 2010!
De voorbereiding heeft enige tijd gekost, maar 
nu zijn we er eindelijk klaar voor. Deze week 
start op dinsdag en donderdag voor de 
leerlingen uit groep 7 het Verlengd Dag 
Arrangement. We hopen er voor de kinderen 
boeiende en leerzame momenten van te 
maken. 
Op onze school komt Esther Elias, die veel 
kinderen al kennen van haar werk bij buurthuis 
’t Vogeltje de kinderen begeleiden op dinsdag 
en donderdagmiddag tot vijf uur. Ester had 
echter al haar vakantie gepland en kan daarom 
pas in de week van 18 januari beginnen. Tot zij 
terug is van vakantie neemt juffrouw Marleen 
haar taken over. 
Het eerste thema waar de kinderen mee aan de 
slag gaan draait rond het thema Nieuws. Het 
ziet er erg spannend en uitdagend uit.  
De kinderen gaan zelf een krant en een echt tv-

journaal maken. Drie kinderen vormen de 
redactie. Zij organiseren audities voor een 
goede nieuwslezer. Ook bepalen de kinderen 
welke onderwerpen er in de krant en in het 
journaal aan bod komen.  
Er worden ook journalisten aangewezen. Zij 
moeten interviews gaan voorbereiden en 
uitvoeren. Zo’n interview kan ook voor een 
camera worden gehouden. Daarnaast zijn er 
nog fotograven en cameramannen of –vrouwen 
nodig. Deze kinderen moeten leren hoe ze een 
camera moeten bedienen om een geschikte 
foto voor de krant te maken, of hoe je een 
filmcamera moet bedienen om tijdens het 
veldwerk een geschikte film te maken. 
Dit eerste project wordt door de kinderen op 
dinsdag 9 februari feestelijk gepresenteerd 
aan alle ouders. We zijn nog bezig met een 
leuke locatie! U krijgt een uitnodiging. 

ANDERE GYMTIJDEN VOOR GROEP 3 EN 7 
Omdat groep 7 deze maand begint met het Verlengde Dag Arrangement ( zie het stuk hierover in de-
ze NIEUWSFLITS) hebben groep 3 en groep 7 op donderdag hun gymtijden gewisseld.  

Groep 3 gymt voortaan op donderdag middag van 14.15 – 15.15; 
Groep 7 gymt nu op donderdagmorgen van 9.15 tot 10.00. 

SCHOOLTANDARTS OP 11 EN 12 JANUARI OP SCHOOL 
Op maandag 11 en dinsdag 12 januari komt de jeugdtandverzorging weer de kinderen ophalen voor 
de halfjaarlijkse controle door de schooltandarts.  
Dit geldt natuurlijk alleen voor de kinderen die bij de Jeugdtandverzorging zijn aangesloten. 



PROJECT DE UITDAGING START VOOR GROEP 7 EIND JANUARI 
"Een sociale droom verwezenlijken" Het zijn 
grote woorden maar kinderen van Basisschool 
Don Sarto in Tilburg-Zuid kunnen inmiddels 
precies vertellen wat het betekent. Al een paar 
jaar doen wij mee aan het landelijke project De 
Uitdaging. De kinderen ervaren dat ze zelf iets 
kunnen bijdragen aan de verbetering van hun 
omgeving. In kleine groepjes mogen ze iets 

bedenken dat ze graag willen veranderen in 
hun buurt. Samen met professionele coaches 
van ABN/AMRO gaan ze daar mee aan de 
slag. Voor de kinderen is het een les voor de 
toekomst. We hopen bijvoorbeeld dat ze het 
zich later herinneren dat zij het ook niet fijn 
vonden als oudere kinderen rotzooi maakten in 
hun speeltuin of hun wegjoegen. 

OVERSTAPMOMENT 4 OP 14 JANUARI VOOR DE OUDERS VAN GROEP 3 
Donderdag 14 januari om kwart over drie uur weer een nieuwe bijeenkomst van Overstap voor de 
ouders van kinderen uit groep 3. Soms valt het niet mee om tijd vrij te maken om uw kind te helpen bij 
het leren lezen. Toch is uw hulp ontzettend belangrijk. Het schoolsucces van uw kind hangt vooral af 
van de mate waarin uw kind goed en vlot leert lezen. Wat u allemaal kunt doen om lezen voor uw kind 
tot een uitdagende activiteit te maken, of hoe gezellig het samen lezen of voorlezen aan uw kind kan 
zijn, hoort u allemaal op deze bijeenkomst.  

TAL VAN ACTIVITEITEN NA SCHOOL VOOR ONZE KINDEREN 
In de maand januari start Jos v.d. Ven, onze gymdocent, met naschoolse sportclinics waarbij hockey 
centraal staat. Ervaren hockeyers van Were Di laten de kinderen kennis maken met deze leuke sport. 
Maar let op deze naschoolse sportactiviteiten worden ook voor onze kinderen in de gymzaal 
van de Alm gegeven. Je hoeft je er niet voor op te geven! Ga gerust eens kijken! Je bent welkom!

Maandag: 
13.30 – 17.00 Bibliotheek Spijkerbeemden 
15.30 – 17.00 Kinderkookclub (8-12 jr.) ’t 

Vogeltje 
15.00 – 16.30  Open Inloop ’t Vogeltje 
15.30 – 16.00 Peutergym op Don Sarto 
16.15 – 16.45 Kleutergym  Don Sarto 

Dinsdag: 
15.00 - 16.30 Open Inloop ’t Vogeltje 
15.30 – 17.00 Kinderkookles De Ketting 
16.20 – 17.00 Naschoolse sportgroep 3/4 op 

Don Sarto Hockey 
18.30 – 20,000 Meidenclub (8-12 jr.) ’t Vogeltje 

Woensdag: 
13.00 - 13.40 Naschoolse sport op De Alm 

groep 5/6 Hockey 
14.00 – 14.40 Naschoolse sport op De Alm 
  Groep 7/8 Hockey 
13.30 – 16.00 Open Inloop ’t Vogeltje 
13.30 – 17.00 Bibliotheek Spijkerbeemden 

13.30 – 15.00 Kinderkookles(4-7jr.) De Ketting 
13.30 – 14.30 Kinderclub (gr. 1 t/m 3) Spijker-

beemden 
13.30 – 15.00 Kinderclub (gr. 4 t/m 6) Spijker-

beemden 
15.30 – 17.00 Kinderkookles (10-12jr.) De 

Ketting 
15.30 – 16.30 Meidenclub (8-12 jr.) Spijker-

beemden 
18.30 – 20.00 Jongensclub (8-12jr.) ’t Vogeltje 

Donderdag: 
15.15 – 17.00 Schoolloopbaanbegeleiding    

gr 8 Don Sarto op ’t Vogeltje 
15.15 – 16.30 Open inloop ’t Vogeltje 
16.20 – 17.00 Naschoolse sport op De Alm 
  Groep 3/4 Hockey. 

Vrijdag: 
13.30 – 17.00 Bibliotheek Spijkerbeemden 
19.00 -21.00 Tienerdisco De Ketting (alleen 

laatste vrijdag van de maand).

MEER BEWEGEN, GEZONDE VOEDING EN STOPPEN MET ROKEN? 
42 % van de Nederlanders heeft goede voornemens voor hun leefstijl in 2010. Het gaat dan om 
gezonder eten, meer bewegen en stoppen met roken.  
Het Centrum Jeugd en Gezin Tilburg (CJG) ondersteunt ouders en jongeren bij het volhouden 
van goede voornemens.  

Gezonder eten? 
De meeste kinderen zijn dol op lekkere dingen als snoep, chips, friet en ijs. Maar gezond eten is een 
ander verhaal! Ouders die zich zorgen maken over het gewicht van hun kind kunnen contact opnemen 
met het CJG of met de sociaal verpleegkundige op school of een diëtiste. Er is nu een unieke 
doecursus voor kinderen van 8 tot 12 jaar en hun ouders; Happy Weight Kids. In 10 weken tijd leren 
kinderen zélf waarom ze door gezond eten beter gaan rennen, denken, spelen en groeien. Ouders 
leren hoe ze hun kinderen kunnen stimuleren en motiveren. Meer informatie over de cursus staat op 
www.thebe.nl.  



Meer bewegen? 
Sporten is gezond en leuk! Het levert bovendien een belangrijke bijdrage aan de ontwikkeling van 
kinderen. Alle kinderen en jongeren in Tilburg kunnen sporten via buurtsport. Elke week organiseren 
buurtsportwerkers sport- en spelactiviteiten in de wijk. Kinderen hoeven geen lid te worden en kunnen 
gratis meedoen. Vrijwel elke sport komt aan bod: voetbal, panna, basketbal, honkbal, streetdance, 
fitness, vechtsporten, bmx, straattennis, free-running en nog veel meer. Meer weten over sporten in 
Tilburg? Kijk op www.tilburg.nl/sport 

Stoppen met roken? 
Veel jongeren beginnen in de pubertijd met roken. Wat kun je daar als ouder tegen doen? Het CJG of 
de sociaal verpleegkundige van de school geven ouders individueel advies over hoe zij dit onderwerp 
binnen het gezin kunnen bespreken. Kijk ook eens op www.uwkindenroken.nl, waarop veel tips staan. 
En vergeet niet dat ouders door voorbeeldgedrag invloed hebben op het (rook)gedrag van hun kind.  
Wilt u zelf stoppen met roken? Er zijn verschillende mogelijkheden. Zo organiseert de GGD 
bijeenkomsten 'Rookvrij! Ook jij? Kijk voor meer informatie op www.ggdhvb.nl/roken. 

Meer informatie? 
Het Centrum Jeugd en Gezin Tilburg is te bereiken via het gratis telefoonnummer 0800-3 65 65 65, 
of aan de Ringbaan West 227 Kijk voor meer informatie ook op www.jeugdengezintilburg.nl 

UITNODIGING VOOR ALLE OUDERS OP 12 JANUARI! 
Alle ouders met kinderen in de leeftijd van 2 t/m 
8 jaar zijn van harte uitgenodigd voor de 
informatiemiddag over het praten en de 
spraakontwikkeling van uw kind. Op dinsdag 12 
januari komt Hanneke Formannoy, logopediste 
bij de GGD, bij ons op  school.  
Op deze bijzondere middag vertelt zij alles over 
de normale spraakontwikkeling bij kinderen, 

maar ook over alle problemen, die kinderen 
kunnen hebben bij het spreken. Wat kan de 
logopediste doen om deze problemen te 
verhelpen? En hoe kunnen de school en de 
ouders daarbij het beste helpen? Dat krijgt u op 
deze middag te horen. Wij zorgen voor koffie en 
thee en iets lekkers erbij. Noteert u deze 
middag vast in uw agenda!  

IN JANUARI WORDEN DE VOLGENDE TOETSEN AFGENOMEN: 
- Bij de oudste kleuters: Taal voor kleuters. 
- Bij groep 3 nemen we de wintersignalering na kern 6 van Veilig Leren Lezen af. 

- Bij groep 4 t/m 8 wordt deze maand afgenomen: 
• Begrijpend Lezen; 
• Spelling 

• Rekenen & Wiskunde;  
• en de AVI-toetsen. 

Groep 8 bereidt zich voor op de Cito-toets die op dinsdag 2 t/m donderdag 4 febr. wordt afgenomen. 

HET PESTPROJECT IN JANUARI 

Kinderen moeten zich veilig voelen op school. Ze moeten opgroeien in een veilige omgeving, waar ze 
zich thuis voelen. Waar niet gepest wordt. Daar zijn we volop mee bezig. Wij willen graag een school 
zijn waar kinderen zich thuis voelen, waar een veilige omgeving heerst. 
Ook in januari besteden we weer veel aandacht aan het Antipest-Project. Deze maand is dat heel toe-
passelijk: Een goed begin. Maar dan een begin dat al na drie dagen vergeten is. Een kind schrijft: 

Lieve juf, 
Ik wens dat iedereen in mijn klas een super nieuwjaar krijgt. Maar ik doe meer dan wensen al-
leen. Ik laat ze ook uitkomen. Ik ga opkomen voor de kinderen die gepest worden. Hoe? Door 
niet meer mee te pesten. Zelfs niet een beetje. En ik vraag voortaan of iedereen mee mag spe-
len. Als dat lukt, is niemand meer alleen. Zo maken we er een echt mooi jaar van. Ik begin, wie 
doet er mee 

Dat doen we allemaal. Dat lijkt ons ook een goed eind van deze eerste nieuwsbrief in het nieuwe jaar. 
Wij wensen u een mooi jaar toe, met veel gezondheid en geluk voor iedereen. En u weet het : Als u 
ergens vragen over hebt dan kunt u op school altijd bij mij of de juf of meneer van uw kind terecht. 

Met vriendelijke groet, 
Ook namens het team. 
Mhr. Walter. 


